
 

 

 

 

Что нужно делать 

маме и папе? 
 

         
 Как можно больше рассказывайте 

малышу о школе. Пофантазируйте о первых 

днях учебы ребенка. 

 

 Вспомните и расскажите ребенку 
радостные минуты своего школьного 

детства. 

 

 Ваш ребенок обязательно должен 
участвовать в выборе портфеля и школьных 

принадлежностей. 

 

 Давайте ребенку высказываться по 

разным вопросам и старайтесь выслушать 

его до конца. Этим Вы помогаете 
развиваться его речи, его логическому 

мышлению, внутренней свободе. 

 

 Введите в жизнь ребенка обязанности, 

которые он должен выполнять 

самостоятельно и регулярно. Например, 

вытирать пыль или поливать цветы. Никогда 

не наказывайте, не укоряйте ребенка, если он 

забыл выполнить свою обязанность. Просто 

мягко напомните ему об этом. 

 

Мудрость великих: 

 
Детству следует оказывать 

величайшее уважение. 
Ювентал 

 

 

  
Величайшая ошибка 

воспитания - это чрезмерная 

торопливость. 
Ж.Ж. Руссо 

 

 

 

 

 

Что нужно делать 

маме и папе? 
 

 Занятия с малышом должны быть 
непродолжительными (лучше несколько 

раз в день), должны заканчиваться раньше, 

чем он устал или стал угасать интерес. 

 

 Занятия лучше проводить в игровой 
форме. 

 

 Читайте с ребенком познавательные 

книги, обсуждайте прочитанное. 

 

 Сочиняйте истории, сказки вместе с 
малышом по картинкам. 

   
 Развивайте ребенку мелкую моторику 
пальцев рук (лепка, рисование, мелкий 

конструктор, игра с крупами и фасолью).  

 

Психологическая 

готовность к школе. 
 

Педагогическая 

готовность к школе. 
 



СОВЕТЫ 

 

ДЛЯ МАМЫ И ПАПЫ 
 

 - Показывайте ребенку, что его 

любят таким, каков он есть, а не 

его достижения. 

 - Нельзя никогда (даже в сердцах) 

говорить ребенку, что он хуже 

других. 

 - Не сравнивайте ребенка с 

другими детьми. Вы принимаете 

его таким, каков он есть, поэтому 

уважайте его индивидуальность. 

 - Старайтесь каждый день 

находить время, чтобы побыть 

наедине со своим ребенком. 

 - Не скупитесь на ласку, мотивируя 

это тем, что ребенок уже 

большой. Это заблуждение! 

 - Оценивайте только поступки, а 

не самого ребенка. 

 - Не стесняйтесь подчеркивать, что 

вы им гордитесь. 

 

 - Дайте понять ребенку 

следующее: 
 

 «Если тебе вдруг будет трудно,  

я тебе обязательно помогу 

и обязательно тебя пойму, 

и мы вместе справимся 

 со всеми трудностями». 

Успехов Вам! 
 

Больше веры в себя и 

возможности 

своего ребенка! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помните: 

он самый лучший! 
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Существует 

психологическая и 

педагогическая 

готовность к школе. 
 


